Orientering i
bedomningsinstrument
inom socialtjansten
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Riktlinjerna sager;

"For att upptacka och bedoma graden av alkohol-

eller narkotikaproblem hos en person behdvs olika former av
bedémningsinstrument.

Dessa &r av tva olika typer, dels biologiska test (markérer),
dels olika typer av beteendevetenskapliga fragebatterier eller
test (psykologiska test) ~
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Experternas faktaunderlag ger stod for foljande
slutsatser:
Utredning av hjdlpbehov och dokumentation for vuxna

e FOr beddmning av h]]élpbehov kan ndgot av
instrumenten ASI eller DOK anvandas.

e ASI-intervjun &r i férst hand ett instrument for att
beddma klienters hjalpbehov.

¢ DOK ut?(’jr pa individnivan ett underlag bl.a. for
behandlingsplanering och uppféljning, men kan aven
anvandas som underlag for verksamhetsbeskrivning
och kvalitetsutveckling.

e For att anvénda ASI / DOK kréavs det en omfattande
utbildning och helst aven mer eller mindre
kontlinuerliga kontroller for att garantera tillforlitliga
resultat.
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VAD AR ASI?

Addiction severity index
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ASI

e ASI-metoden &r ett hjalpmedel for att dokumentera och
systematisera uppgifter av relevans fér utredning och
uppféljning av klienter /patienter med alkohol- och
narkotikarelaterade problem, missbruk eller beroende

e En standardiserad kartlaggningsintervju som tacker sju
viktiga livsomraéden och som avspeglar den intervjuades
situation och hjalpbehov samt intervjuarens bedémning av
hjalpbehov utifrdn problemens svarighetsgrad och
omfattning

e De uppgifter som samlas in med hjalp av ASI - Grund och
ASI - Uppfdljning kan sammanstéllas till gruppinformation
och ger underlag for uppféljning av klientgrupper,
planering och utveckling av insatser

ASI-intervjun

» En strukturerad grund och uppféljningsintervjuintervju
med cirka 180 frégor, uppféljningsintervju har cirka 150
fragor

v

Tar drygt 1% timma att genomféra
En Kartlaggning av klientens resurser och problem

A

Ger svar pa frégor som har betydelse for val av insats
Visar klientens upplevda behov av hjalp

\%

v

Ger intervjuare och klient tydliga och éppna
beslutsunderlag

\%

Ger majlighet for uppféljning / utvéardering av insatser,
vid systematisk anvandning aven fér grupper av
individer.
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ASI omfattar sju livsomraden

» Fysisk halsa > Rattsliga
problem
» Arbete/F6rsorjning
» Familj/Umgange
» Alkohol

) » Psykisk halsa
» Narkotika och

lakemedel

&K
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ASI - intervjuerna ar standardiserade

Ett standardiserat instrument bér ha dokumenterad
reliabilitet (tillforlitlighet) och validitet (anvandbarhet).

« Reliabilitet &r ett matt pa ett instrumentets
férmaga att ge samma resultat vid upprepade
matningar

« Validitet dr ett matt pa att instrumentet miter
ratt “saker”

* Den svenska ASI intervjun har tillfredstédllande
reliabilitet och validitet

ASI informationen &r “lika” éver tid och mellan anvandare
om vi anvander ASI som avsetts

&K
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Malgrupp for ASI intervjun

e ASI &r i forsta hand utvecklat for vuxna
personer, bade kvinnor och man som har
missbruks- eller beroendeproblem. ASI-
intervjuerna rekommenderas inte for
personer som ar under 18 ar.

o Det foreligger inga hinder att anvanda
intervjun for grupper med missbruks- eller
beroendeproblem som ar hemldsa, eller
personer som lider av samtidig psykiatrisk
och somatisk problematik.
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ASI Metoden ger beslut pa
battre grund Klient och patientnyttan

» Delaktighet

e For klienter patienter
> Klientens behov - en central frdga

e Professionen
> Relevanta frigor att besvara

* Verksamhet/Ledning » Tydliga och gemensamma beslutsunderlag

> Uppféljning och dterkoppling av resultat
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For professionen

» Mindre tid for insamling av information- mer
tid for kreativ planering

> Visa vilka omréden som bekymrar klienten
> Visar vilka livsomrdden som fungerar

» Klienten kanner sig delaktig i processen

vi blir tydligare i
utredningsfasen

For att:
e Inte utsatta personen for risker

e F3 s ratt nivd pad hjélpen som mojligt
e Borja dar personen ar

e kunna félja upp klienten och insatser!

&K
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ASI uppfoljning svarar pa
fragor

» Overensstammer » Behdver
behoven med R omprioriteringar
insatserna-har malen goras
uppnatts?

> Behovs ytterligare
kompetens eller
expertis

» Remitteras ratt
klienter till ratt
insats?

» BOr resurserna
» Finns det nya behov omfordelas?
som foranleder

forandring

Det kravs Utbildning!

Grundutbildningens 4 dagar innehaller
foljande 3 moment;

1) 1+ 1 dag om ASI intervjun, genomgang av
livsomrédena Samt intervjuarskattning och
dterkoppling

2) 1 dags genomgang av deltagarnas ASI-
intervjuer + aterkoppling och skattning av en
intervju hur anvander vi svaren i intervjun?
man blir godkand och erhller ett intyg av
kursledaren efter en val genomford
intervju+aterkoppling

3) 1 dags uppfdljning av gjorda intervjuer samt
nyttan med att folja upp vara klienter, insatser
pa ett strukturerat och systematiskt satt dvs
att anvanda ASI uppféljningintervju.
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ASI-anviandandet i Skane
september 2009

> 29/33 kommuner i Skane har utbildade handlaggare i ASI
» 20/28 kommuner anvander ASI-Grund Systematiskt

» 1 Kommun anvénder ej ASI efter utbildningen

ASI kommuner &r rédmarkerade
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Annica Henriksson,
Projektledare
Kommunforbundet/FoU
Skane
0435-719927
0709-719927
annica.henriksson@kfsk.se
www.kfsk.se/asi
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