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GRUNDLAGGANDE KARAKTERISTIKA

1. FOKUS PA KARNPROBLEMET -
MISSBRUK

2. HOG GRAD AV STRUKTUR I
PROGRAMMET

3. TILLRACKLIGT LANG TID FOR
EFFEKT - (EJ <3 MAN)

4. FOKUS BADE PA PSYKISK STORNING
OCH MISSBRUK
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- Systematisk granskning av vad ni sjélva gér
- Langsiktiga integrativa insatser
- Att ni vet vilka ni behandlar
- Samarbete en plikt i relation till andra aktérer
- Hur vil uppfyller er metod de fyra villkoren?
- Upplys brukaren om vad ni tdnker géra !
- Att ni ger behandling enl .”’best practice”
- Om nya verksamheter — kolla "evidensbasen”
- Undvik direkt felaktiga interventioner
- Kontrollera vardprocessen i samtliga led
- Folj upp och utvérdera — Hur gick det ?
- Tag hjélp utifran nér sa ar nédvéandigt
- Undvik ideologiska féllor
Ta alltid med brukarna i kvalitetsutvédrdering
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GLOM INTE

- Det finns andra kunskapsomraden utanfor
vara egna som kan ha kommit langre

- Vénj Dig att bli glad for 6verraskningar och
saker som du inte férvéntat Dig

- Bygg in beredskapen foér att ta emot ny
kunskap i den dagliga beredskapen

- Skapa interaktiva inldrningsmodeller med
handledning, uppféljning, feed-back




