
Inbjudan till konferensen

På väg mot ett 
livskraftigt Skåne  
Syftet med konferensen är att synliggöra den regionala 
folkhälsostrategin med prioriterade områden samt hälsoveckan, 
vecka 16, ”Skåne lyfter för ökad rörelse och goda matvanor”. 

Tid: den 15 april 2010, kl 09.30-15.45
Plats: Skånehuset, Kristianstad 

Målgrupp är politiker och tjänstemän med ansvar 
och intresse för folkhälsofrågor

Konferensen är kostnadsfri (Region Skåne svarar för kostnaden)

Anmälan görs direkt via www.skane.se/folkhalsokonferens
eller på bifogad anmälningsblankett 

Sista anmälningsdag är den 15 mars. Region Skåne tar  
ut en avgift på 500 kr/person vid uteblivet deltagande

Eventuella frågor kring konferensen besvaras av 

Ann-Christine Lundqvist		  Ingela Sjöberg
Region Skåne				   Kommunförbundet Skåne
044-309 32 38			   0435-71 99 06

Välkomna!
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Program
09.00-09.30 Samling och kaffe

09.30-10.00 Välkommen och inledning Presentation 
av folkhälsostrategin med prioriterade områden i Skåne, 
Anders Åkesson, ordförande, Region Skånes folkhälsoberedning
Stefan Lundgren, ordförande, Kommunförbundet Skånes styrelse

10.00-10.45 Den nationella folkhälsopolitiken och insatser 
som påverkar hälsans bestämningsfaktorer på nationell, 
regional och lokal nivå Sarah Wamala, GD, Statens folkhälsoinstitut

10.45-11.00 Förfriskningar

11.00-11.45 Hur vänder vi hinder till möjligheter
 – Framtidsinvestering i kristider Gunnar Wetterberg, 
samhällspolitisk chef, Saco 

11.45-12.00 Folkhälsa och regional tillväxt 
– i konkurrens eller synergi? Tommy Aspegren, 
strateg folkhälsa, Avd folkhälsa och miljö, Region Skåne 

12.00-13.15 Lunch

13.15-14.15 ”Vi gör inte som vi tycker utan snarare 
tycker vi som vi gör”. I princip och i praktik 
Ingemar Albertsson, seniorkonsult, Climatefokus

14.15-14.45  Skolan som stödjande miljö för hälsa 
och lärande Hälsofrämjande skolutveckling i Skåne, 
Ingela Sjöberg, folkhälsokoordinator, Kommunförbundet Skåne

Bäckagårdsskolan – ett gott exempel från en certifierad 
skola Ingela Nilsson, bitr rektor, Bäckagårdsskolan, Malmö stad

14.45-15.15 Kaffepaus

15.15-15.45  Nästa steg – ”Skåne lyfter för ökad rörelse 
och goda matvanor”. Anders Åkesson presenterar 
satsningen under vecka 16, som har särskilt fokus på de i 
den regionala folkhälsostrategin prioriterade målområdena 
ökad fysisk aktivitet och goda matvanor



Anmälan till konferensen

På väg mot ett 
livskraftigt Skåne
Namn:

Befattning:

e-post:

Företag/förvaltning/organisation:

Adress:

Önskemål om specialkost:
 

Sista anmälningsdag är den 15 mars. Region Skåne tar ut 
en avgift på 500 kr/person vid uteblivet deltagande. Anmälan 
görs i första hand direkt via www.skane.se/folkhalsokonferens 
eller skicka ifylld anmälningsblankett till:
 
Region Skåne 
Avd för folkhälsa och miljö
Att: Britt-Marie Persson
291 89 Kristianstad


