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Skane i satsning pa missbruksvard

Skane ar ett av sju lan i landet som far sarskilt stod for att forbattra missbruks- och
beroendevarden inom ramen for Kunskap till praktik - ett utvecklingsarbete inom
Sveriges Kommuner och Landsting. Personal inom bade Region Skane och de skanska
kommunerna kommer bland annat att erbjudas utbildning for att kunna ge den vard
som har bést effekt.

For att starka samarbetet i Skane har Kommunférbundet Skane och Region Skane anstéllt tva
personer inom projektet SIKTA (Skanes implementering av Socialstyrelsens nationella
riktlinjer for missbruks- och beroendevard).

— Malet &r att alla som ar i behov av misshruks- eller beroendevard ska fa basta méjliga hjalp
och stod. Vi vill med den har satsningen starka kvaliteten pa insatserna, 6ka tillgangligheten
och forbattra bemétandet inom varden, sager Ann-Mari Ek, projektledare SIKTA, Region
Skane.

Missbruk och beroende &r ett problem som skapar stort lidande for den enskilde, dess
narstaende och som ger upphov till omfattande kostnader for samhallet.

En god missbruks- och beroendevard innebar att de insatser som erbjuds brukaren verkligen
har effekt. Missbruks- och beroendevarden ska bygga pa tre lika viktiga delar: basta
tillgangliga vetenskapliga kunskap, brukarnas erfarenheter och énskemal och professionellas
erfarenheter och yrkeskunskap.

— Under hésten kommer vi bland annat att inleda en omfattande satsning pa fortbildning. |
stodet fran Sveriges Kommuner och Landsting ingar till exempelvis politikerutbildning och
chefsutbildning sager Anna von Reis, projektledare SIKTA, Kommunférbundet Skane.

SIKTA kommer att inleda ett ndrmare samarbete med ett antal utvalda kommuner med
tillhérande halso- och sjukvard. De ska definiera mal och handlingsplaner utifran lokala
behov och forutsattningar och utveckla samverkansrutiner och metoder for den lokala
missbruks- och beroendevarden. Rekrytering av intresserade kommuner beraknas vara fardig i
slutet av oktober.

Bakgrunden till satsningen &ar en éverenskommelse mellan regeringen och Sveriges
Kommuner och Landsting dar den bédrande idén ar att kommuner och landsting/regioner ska ta
ett gemensamt ansvar for att Socialstyrelsens riktlinjer for missbruks- och beroendevarden
infors och tillampas.

— Kommuner och landsting/regioner har ett gemensamt ansvar for missbruks- och
beroendevarden. En forutsattning for att delta i Kunskap till praktik ar att Skanes kommuner
och Region Skane utvecklar en tydlig rollfordelning och samordnar arbetet, sdger Gunborg
Brannstrom projektledare for Kunskap till praktik pa Sveriges Kommuner och Landsting.



Mer information om SIKTA finns pa www.kfsk.se/sikta

Mer information om Kunskap till praktik och de nationella riktlinjerna finns pa
www.skl.se/kunskaptillpraktik
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